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パソコン講座 ①～⑤コース ・パソコンは受講者本人でご準備下さい。

（貸出も可能です） 

・テキストは準備しますので、各自で購入し

ていただきます。 

・各コースの定員は 10 名程度 

（定員の相談可） 

・講座内容や時間は個別に相談も可能です。 

①Word 基礎  12 時間～16 時間 

②Word 使いこなし 12 時間～16 時間 

③Excel 基礎 12 時間～16 時間 

④PowerPoint 基礎 12 時間～16 時間 

⑤季節のはがき・名刺作成等 2 時間～4 時間 

 

スマホ講座 ①～⑦コース ・講座は受講者のスマホで行いますが、準備

できない場合はスマホの貸出も可能です。 

・スマホ基礎コースの講座テキストは、各自

で購入していただきます。 

Android 版と IOS 版があります。 

・各コースの定員は 10 名程度 

（定員の相談可） 

・スマホの活用講座は、組み合わせて行うこ

ともできます。また,講座内容や時間は個

別に相談も可能です。 

①スマホ基礎 6 時間位 
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②ＬＩＮＥ 2 時間～8 時間 

③キャッシュレス決済 1 時間～2 時間 

④写真編集講座 12 時間～3 時間 

⑤生活や防災に役立つアプリ 2 時間位 

⑥スマホを安全に使おう 1 時間位 

⑦その他（年賀状作成等） 2 時間～3 時間 

 

 

パソコン・スマホ等困り事相談会（ICT 利活用促進事業補助金） 

無料の個別相談会です。相談者一人 1 時間の個別対応で、パソコン、スマホ等 ICT に関わる全ての相談を

受け付けます。（午前か午後それぞれ 6 名程度） 

〇補助金を利用しないで有料で実施することも可能です。 

デジタル支援スマホ講座（総務省デジタル活用支援推進事業） 

講師料無料のスマホ講座です。スマホの基礎講座と、総務省から提案のある応用講座をプラスして行いま

す。講座時間はご相談に応じます。（2 時間～8 時間） 

〇講座を主催される場合は、会場の準備と受講者の募集・受付、テキストの印刷をお願いします。 

アドバイザー派遣  

シニア情報生活アドバイザー佐賀 
佐賀市白山２丁目１−１２ 

佐賀商工ビル 7階市民活動プラザ内 

理事長 坂井民雄 ☎090-5481-3288 
HP https://www.adobaiza-saga.jp 

個人等へ向けてパソコン・スマホ等の支援を行います。 

派遣場所：おおむね佐賀県内 

派遣料 ：1250 円（30 分ごと）旅費実費（相談可） 

 

シニア情報生活アドバイザー佐賀 講座一覧 

【お問い合せ】  

 

【その他】  

 


