
 

養成講座の目指すもの 

この養成講座では、アドバイザーが活動するうえで求められる基礎的な知識・技能・能力を伸ば

すことを目的に学習や実習を行います。 

■「技術力」・・・パソコンやネットワークに関する基礎的な知識と技能の養成 

■「支援能力」・・講師やサポート活動をするための基本的な知識と技能の養成 

■「活用能力」・・趣味や関心を活かした楽しい情報生活を創造する能力の養成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■養成講座の内容と時間数 

１回あたり 120 分程度の講義を行います。 

■ 第１講義・・・イントロダクション 

■ 第２講義・・・パソコン操作の基礎 

■ 第３講義・・・インターネットの基礎 

■ 第４講義・・・スマートフォンの基礎 

■ 第５講義・・・講義案の作成 

■ 第６講義・・・講師を体験しよう 

■ 第７講義・・・活動のための基礎知識 

■ 第８講義・・・プレゼン体験・模擬試験 

※内容は一部変更になる可能性があります 

シニア情報生活アドバイザー佐賀（SIA 佐賀）について 

 

資格を持ったメンバー32 名がアドバイザーとして登録し、佐賀県内各地の公民館やま

ちづくり推進センターなどで、シニア向けのパソコン、スマホ等の講座を実施するほ

か、佐賀県警のサイバー防犯ボランティアとしても活動しています。 

また、会員向けの研修会を月 1 回開催しスキルアップにも努めています。 

あなたも【シニア情報生活アドバイザー】として地域の ICT 推進に貢献しませんか！ 

■養成講座の受講資格は次の通りです。 

① おおむね 50 歳以上 

② 5 日間の講座に出席出来ること 

③ ワードが基礎程度出来ること 

④ エクセルが基礎程度出来ること 

⑤ インターネットを日常的に使っている人 

⑥ パソコンでメールを日常的に使っている人 


